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Auszeichnung fiir herausragendes Engagement: Regina Gehlisch erhilt das
Bundesverdienstkreuz

Der Landesjugendring Niedersachsen gratuliert seiner ehemaligen Vorstandssprecherin Regina
Gehlisch herzlich zur Verleihung des Bundesverdienstkreuzes. Mit dieser hohen Auszeichnung
wird ihr langjahriges und auBergewodhnliches ehrenamtliches Engagement fir die Jugendarbeit
in Niedersachsen und dariiber hinaus gewtrdigt.

Seit Uber einem Jahrzehnt setzt sich Regina Gehlisch mit groBem Einsatz fir junge Menschen
ein. Besonders pragend war ihre zehnjahrige Vorstandstatigkeit im Jugendumweltnetzwerk
Niedersachsen. Dort trug sie mafB3geblich zur Strukturentwicklung bei und ermdoglichte so das
Engagement unzahliger junger Menschen. Darliber hinaus wirkte sie an Projekten im Rahmen
der UN-Weltdekade 2014 mit und setzte wichtige Impulse fir nachhaltige Bildungsarbeit.

Auch im Deutschen Gewerkschaftsbund engagiert sich Regina Gehlisch intensiv: Sie qualifiziert
junge Engagierte, vertritt die Interessen junger Arbeitnehmer*innen und organisiert vielfaltige
Bildungsangebote. Dazu zahlen unter anderem internationale Jugendbegegnungen, die
interkulturellen Austausch und politische Bildung férdern.

Einen besonderen Einfluss hatte ihr Wirken im Landesjugendring Niedersachsen. In ihrer
ehrenamtlichen Vorstandstatigkeit setzte sie sich mit Nachdruck dafir ein, die Anliegen der
Jugendverbande sichtbar zu machen und die Weiterentwicklung einer zeitgemalBen
Jugendforderung voranzubringen. Ihr Engagement hat entscheidend dazu beigetragen, dass
jugendpolitische Forderungen stirker in den Fokus von Politik und Offentlichkeit geriickt sind.

.Diese Auszeichnung ist fir mich vor allem eine Anerkennung der vielen jungen Menschen, mit
denen ich zusammenarbeiten durfte und die sich tagtaglich fir eine gerechtere und
nachhaltigere Gesellschaft einsetzen”, sagt Regina Gehlisch. ,Jugendarbeit lebt vom Mitmachen
- und ich freue mich, auch weiterhin Teil dieser Bewegung zu sein.”

Ann-Marie Reimann, Vorstandssprecherin des Landesjugendrings Niedersachsen, betont:
.Regina Gehlisch hat die Jugendarbeit in Niedersachsen nachhaltig gepragt. Ihr unermudlicher
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Einsatz, ihre strategische Stéarke und ihre klare Haltung fur die Interessen junger Menschen sind
beeindruckend. Dass sie nun mit dem Bundesverdienstkreuz ausgezeichnet wird, ist mehr als
verdient.”

Der Landesjugendring Niedersachsen hebt zudem hervor, dass die Auszeichnung ein wichtiges
gesellschaftliches Signal setzt: Junge engagierte Frauen sichtbar zu wiirdigen, ermutigt andere,
sich ebenfalls einzubringen und Verantwortung zu Gbernehmen - auch in etablierten Strukturen.

Regina Gehlisch wird ihr Engagement auf Bundesebene fortsetzen: Seit Oktober 2025 ist sie
stellvertretende Vorsitzende des Bundesjugendrings und wird dort weiterhin wichtige Impulse
fur die Jugendarbeit in Deutschland setzen.

Hintergrundinformationen:

Der Landesjugendring Niedersachsen e.V. ist der Zusammenschluss der 19
landesweit organisierten niedersachsischen Jugendverbénde. Er vertritt die
Interessen von ca. 80 einzelnen Jugendverbanden sowie die Interessen der
jungen Menschen in Niedersachsen. Ferner unterstitzt der LJR das
ehrenamtliche Engagement von 50.000 Jugendleiter*innen in der Kinder- und
Jugendarbeit in Niedersachsen.
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